Nofre-Dame

PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE SEPTEMBRE

2026. V.07.09

Lundi 7

Mardi 8

10h30
Lecture des
journaux
Salle a manger

Achats
résidents

11h15

Repas a choix
(sur inscription)

Mercredi 9

10h30

Jeux de société

Salle a manger

Jeudi 10

Jour férié du
Jeune
Genevois

Vendredi 11

10h00

Atelier cuisine

8éme

11h00
Apéritif

Samedi 12

Dimanche 13

%

geme Ay Salle a manger
10h30
Atelier
Tarte aux
pruneaux
14h00
Visite de 15h30
I’Aumoniére 15h30 Messe
En chambre Loto 8eme 15h00 15h00
Salle a manger Projection Film a choix
15h15 musicale Salle a manger
Ql-é;ergng ¢, o o 14h30 15h30 geme
- &IG‘ © Zoothérapie - Atelier floral
t ) % Salle Perruche N —— Salle a manger




Nofre-Dame

PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE SEPTEMBRE

2026. V.07.09

Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18 Samedi 19 Dimanche 20
Achats 10h30 .1 0h00_ .
10h30 résidents Gym douce | Atelier cuisine
Lecture des 10h30 Salle a manger 8eme
journaux Quiz musical
Salle a manger Salle 8 manger
10h30
Equilibre et 11h00
m%g*l‘lelte 11h30 Sallggerggzger
Sortie
restaurant
« El Faro »
(sur inscription)
14h00 15h00 15h00
Visite de Bien étre a 15h30 Art-thérapie
I’Auméniére table 15h30 Traditions Féte geme
geme Jeux de société | des vendanges 15h00 15h00
15h15 Salle @ manger | Salle & manger Présentation | pocumentaire
Ql-Gong Des ceuvres de a choix
g™ 15h30 Magritte geme
Loto Salle a manger
| _"-" Salle a manger 15h30
— ¢, 9 o Loto des
50 At @ odeurs
‘ & o o Salle a manger




Notre-Dame

PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE SEPTEMBRE
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Lundi 21

Mardi 22

Achats
résidents

Mercredi 23

Jeudi 24

Vendredi 25

Samedi 26

Dimanche 27

G

Ny

15h30
Atelier lecture
Salle a manger

10h30 10h30 10h00
10h30 Sortie quartier Sortie café Atelier cuisine
Lecture des geme
journaux
Salle a manger 10h30 _—
Atelleg gnzlnture Apeéritif
10h30 Salle a manger |}
Jeu du petit VR
10h30 bac e “"
Atelier créatif Salle a manger ﬁ
8éme
14h00
Visite des 14h30 15h30 15h00
clowns Zootherapie Tradition la Art-thérapie
14h30 En chambre Désalpe geme
14h00 Activité Salle & manger 15h00 15h00
Visite de proposée 15h30 Discussion sur | Film a choix
Aumoniere par notre Jeu de quilles les animaux de | Salle & manger
15h équipe de Salle a manger &\ 2 compagnie
Ql-Gory cafétéria ! . SR geme
, indf




Nofre-Dame

PROPOSITIONS D’ACTIVITES MOIS DE SEPTEMBRE

2026. V.07.09

Lundi 28

Mardi 29

Mercredi 30

Jeudi 1

octobre

Vendredi 2
octobre

Samedi 3
octobre

Dimanche 4
octobre

10h30
Sortie quartier

10h30
Lecture des
journaux
Salle a manger

Achats
résidents

10h30
Equilibre et
mobilité

8éme

10h30
Jeux de société
Salle a manger

10h30
Lecture des
journaux
Salle a manger

10h30
Beauté des
mains
Salle a manger

10h00
Atelier cuisine

8éme

11h00
Apéritif
Salle a manger

I_;'"U|iJUuH OLUIVILL O

14h00
Visite de
I’Aumoniére

15h15
Ql-Gong
8eme
~y

‘

15h30
Féte des
anniversaires
Concert
Duo Bel Epok
Salle a manger

15h30
Gym douce
Salle a manger

15h30
Sortie café

15h30
Messe

8éme

-

15h00
Art-thérapie

15h30

Atelier lecture
Salle a manger

15h00
Film a choix
Salle a manger

15h00
Documentaire
a choix

8éme




