Association des Résidences
A oTisBame

Menus du 03 aodt au 09 aott 2026

concombres

lundi 03 mardi 04 mercredi 05 jeudi 06 vendredi 07 samedi 08 dimanche 09
Les entrées §alade de concombres, Salade tex mex Salade de betteraves Salade de tomate et Salade verte Salade de chou rouge Mousse de canard au
ciboulette, fromage blanc concombre Porto
Navarin de lapin Filet de cabillaud Brochettes de kefta Filets de perches Emincé de volaille R6ti de cou de veau aux
. . Couscous au poulet . - )
M au vin blanc et sa sauce vierge d'agneau meuniére au curry champignons
| Les
D moments farfalle Riz basmati Riz pilaf Pomme de terre frites Riz Casimir Pomw-(lels. de terre
I de toujours IHliams
Carottes vapeur Har|cot:<, beurre Poivrons confits Tian d'aubergines
persillade
- Pasteque Coupe glacée vigneronne sal:ﬂi:;?;?fes Créme catalane Melon Mousse passion Tarte aux figues
Goliter Muffins aux myrtilles Péche plate Tuiles aux amandes Petits Suisses Poire au caramel Salade de fruits Pot de glace
Potage Potage Potage Potage Potage Potage Potage
Tarte aux légumes Salade de pommes de | Raviolis de beeuf Barolo | Acras de morue sauce . . Macédoine de légumes et
- . Assiette grecque Croque-Monsieur
provengaux terre et cervelas sauce tomate basilic sweet chili oeufs dur
Sur le tard Feta, tomates, falafel,
Grana Padano Cruditées feuilles de vigne et Salade verte

Pot de créme pistache

Panna cotta aux fruits
de la passion

Flan vanille

Crumble abricots

Créme a I'amande

Yoghourt aux fraises

Compote pomme-cassis

Les origines des viandes des menus sont disponibles a la cafétéria. Les clients peuvent se renseigner auprés du
personnel concernant les allergénes.




