
 
PROPOSITIONS D’ACTIVITÉS MOIS DE JUIN 2025 

 

 

Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6 Samedi 7 Dimanche 8 

 

10h30 

Beauté des 
mains 

Salle à manger 
 
 
 
 
 
 

 

 

Achats 
résidents 

 

 

10h30 

Présentation 

sur le cirque 

8
ème  

 
 
 
 

10h30 
Thai-Chi sur 

écran 

8
ème 

 
  

 
 

10h30 
Gym douce 

8
ème  

 
 
 

 
 

10h00 
Atelier cuisine 

8ème  
 

 
 

11h00 
Apéritif 

Salle à manger 

 

 
 

15h15 

Qi-Gong 

8
ème  

 

 

 
 

 
15h30 

Atelier cuisine 

8
ème  

 
 
 
 

18h00 
Grillades de 
poisson en 

terrasse 

8
ème 

(Sur inscription) 

Zoothérapie  en 
chambre 

 
 

14h00 

Sortie 

quartier 

 
 

15h30 
Quiz 

musicale 

Salle à manger 

 
   15h30 

Messe 

8
ème 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 
 
 

15h30 

Pétanque  

En terrasse 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 
Fête des 

Anniversaires 
 
 

 

15h30 

Concert Kenel 

Salle à manger 
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Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 Samedi 14 Dimanche 15 

 

 

 

 
 

FERIE 

Achats 
résidents 

 

10h00 

Loto des 
odeurs 

8
ème 

 
11h15 

Sortie Street 
food 

 
 

11h00 
Equilibre et 

mobilité 

8
ème  

 
 
 

 
 
 
 
 

10h30 
Atelier 
perles 

8
ème  

 
10h00 

Atelier cuisine 

8
ème  

 
 

11h00 

Apéritif 

Salle à manger 

 

 
 

 

 
15h00 

Jeu 
« Qui veut 
gagner des 
millions » 

8ème  

 
15h30 

Jeu du petit 
bac 

Salle à 
manger 

14h30 

Loto Inter-
EMS 

Salle à manger 

 
 

 

 

 

15h30 

Quiz 

Salle à 

manger 

 

 
15h30 

Atelier mandala 

Salle à manger 

 

 
 

 
15h00 

Documentaire 
à  choix 

8
ème  

 
15h00 

Film à choix 

Salle à manger 
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Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 Samedi 21 Dimanche 22 

 
 
 

10h30 
Atelier cuisine 
Salle à manger 

 
 

Achats 
résidents 

 
 

Fête de l’été ! 
 

 
11h30 

Concert 
Salle à manger 

 
10h30     
 Sortie 

avec les 

enfants de la 

Crèche 

 

10h30 

Gym douce 

8ème  

 
10h30 
Atelier 

jardinage 
8ème 

 

 
 

10h00 
Atelier 
cuisine 

8
ème  

 
11h00 

Apéritif 
Salle à manger 

 

 
 

 

14h00 

Clowns 

 

15h15 

Qi Gong 

8
ème  

 

 
 

 
14h45 

Dégustation de 
sangria 

Salle à manger 

 

 

 

 
14h30 

Zoothérapie 
groupe 

8
ème 
 

 
 

15h30 

Jeux 

Salle à manger 

 

 
 

         15h00 

Sortie à 
Nyon 

 

 

15h30 
Dégustation de 

glaces 
Salle à manger 

 
 
 

 

15h00 

Atelier 

pâtisserie 

8
ème  

 

 

 

 

 

 

14h30 
Spectacle « La 

Traviata » 
Grand théâtre 
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Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 Samedi 28 Dimanche 29 

 
 
 
 

10h30 
Jeu du petit 

bac 
Salle à manger 

 

Achats 
résidents 

 

 

 

10h30 

Atelier chants 

8
ème  

 
 

 
10h30 

Sortie café 
 

 
11h00 

Equilibre et 
mobilité 

8
ème  

 

10h30 

Atelier 5 sens 

8
ème  

 
 

 
 
 

 
 

10h00 
Atelier cuisine 

8
ème  

 
11h00 

Apéritif 
Salle à manger 

 
 

 

 
 

15h15 

Qi Gong 

8
ème  

 
 

 

 
 
 

15h30 
« Duo Bel 

Epok » 
Salle à manger 

 
 
 
 

15h30 
Café-Philo 

        8ème  

 

15h30 

Danse assise 
Salle à 
manger 

 
 

 

 

 

 

15h00 

Sortie bains des 
pâquis 

 

 
15h00 

Documentaire à 

choix 

8
ème  
 

 
 
 
 

15h00 

Ecoute 
musicale 

Salle à manger 
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